
       

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

      

FABC-Office of Human Development      
Climate Change Desk 

將臨期環保日曆2020  

希望  平安   喜乐    爱    

星期天  

完成任务时打勾   

星期一   星期二  星期三   星期四   星期五  星期六   

從大自然中，

觀察將臨期主

題“等待”的

現象。(LS 71)  

11  月 29  日 11  月 30   日 12  月 1   日 12  月 2   日 12  月 3   日 12  月 4   日 12  月 5   日 

12  月 6   日 12  月 7   日 12  月 8   日 12  月 9   日 12  月 10   日 12  月 11   日 12  月 12   日 

12  月 19   日 12  月 18   日 12  月 17   日 12  月 16   日 12  月 15   日 12  月 14   日 12  月 13   日 

12  月 20   日 12  月 21   日 12  月 22   日 12  月 23   日 12  月 24   日 12  月 25   日 

秘書處: FABC-Office 

of Human Develop-
ment/ Climate Change 
Desk, St.Pius College, 
Aarey Road, Goregaon 
(E) Mumbai – 400063. 

對於反饋和建議，        

請寫信給我們         

ccdfabc@gmail.com  

還記得你母親

溫暖的擁抱

嗎？將它與大

自然的擁抱相

比吧。(LS 1) 

享受在大自然

中漫步。計劃

經常步行來進

行日常活動。
(LS 20) 

在您所處的環境

中反思“對宇宙

的支配與負責任

的管理”。     
(LS 116) 

與朋友討論如

何保護和改善

您當地的公共

區域。(LS 151) 

與長者討論當

地藥用植物和

草藥的用處。
(LS 34) 

編寫您周圍各

種動植物的清

單。(LS 42) 

了解本地有那一

些为环保付出的

自愿团体。为他

们感謝天主。
(LS 58) 

是什麼在傷害人

類社會，環境和

窮人？ 提供治

癒的祈禱和適當

的行動。(LS 19) 

花一些時間與大

自然相處，並了

解她的一些奧

秘。(LS 68) 

享受傳統美食，

聽聽種植傳統五

穀的故事。  
(LS 227) 

追溯大自然在文

化實踐中的用

途。與長者談談

他們的重要性。
(LS 143) 

檢查您周圍所造

成生態環境的破

壞。您需要採取

什麼行動？  
(LS 8) 

举办跨宗教的反

思活动一起讨论

如何照顧我們的

共同家園。  
(LS 14) 

為太陽，月亮和

所有受造物讚美

造物主。(LS 87) 

對形形色色的

葉子，驚嘆不

已！(LS 85) 

為當地的環保

運動提供支

持。(LS 179) 

想一想科技如何

讓地球聯繫起

來。請把不再用

到的電器捐給

人。(LS 102) 

與當地的非政

府組織合作，

減少和回收塑

料品和其他廢

物。(LS 58) 

慷慨大方地让

您的家傭能夠

慶祝聖誕節。
(LS 149) 

了解您自己國家

對保護地球的承

諾。(LS 177) 

設置溫馨的家庭

馬槽。觀察它與

大自然的緊密聯

繫。(LS 98) 

为那些改善人

們生活品質的

发明物感謝天

主。(LS 103) 

確定您家裡的一

些環保做法。還

有什麼可以做

的？(LS 211) 

制定來年的生

態計劃。  
(LS 222) 

欣賞鳥兒合唱

的自作聖誕佳

音。(LS 97) 

为耶穌已來到

我們美麗的世

界而欢欣！ 
(LS 238) 

這份將臨期日曆以教宗方濟各通諭“願祢受讚頌”為基礎，邀請我們團結起來，聯合照顧我們的共同家園。此日曆每天轉載

該通諭有關段落及建議，供大家作反思，默觀及可行的活動。 


